
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NATURRESERVAT OCH NATURSKÖNT  

 

Långhällskogen 

 

 

 

Gävle 
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Klicka för 

KARTA ÖVER 

NATURRESERVATET 
OCH MER INFORMATION 

 

Klicka för 

KARTOR ÖVER 
GÄSTRIKELEDEN 

STRÄCKA 26 
STRÄCKA 27 

 

 

 

500 m 

https://www.lansstyrelsen.se/gavleborg/besoksmal/naturreservat/langhallskogen.html
https://www.lansstyrelsen.se/gavleborg/besoksmal/naturreservat/langhallskogen.html
https://www.lansstyrelsen.se/gavleborg/besoksmal/naturreservat/langhallskogen.html
https://www.lansstyrelsen.se/gavleborg/besoksmal/naturreservat/langhallskogen.html
https://www.visitgastrikland.se/uploaded_files/stracka-26-syltorp-upplandsleden-2021-04-20.pdf
https://www.visitgastrikland.se/uploaded_files/stracka-27-upplandslede-timmerrannan-2021-04-20.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nationaldagsvandring i Långhällskogens naturreservat 
 

Det här speciella området är inte så lättillgängligt. Den väg som finns är låst med bom 

där Fjärilsvägen, söder om Grinduga, börjar. Med cykel kommer du fram. Från Kubbo 
kan du också cykla/vandra Gästrikeleden österut till reservatsgränsen och leden 

fortsätter genom reservatet. Du behöver vara ”terränggående” i skogen eftersom det 
inte finns några egentliga stigar.  

En botanisk pärla i kalkrik trakt - så står det på skylten där Gästrikeleden går in i 

skogen. På våren/försommaren blommar ramslöken och du går i ett doftande hav med 
de vackra blommorna. Att plocka dem är inte tillåtet i reservatet. Jag tog dock en liten 

vit blomma och tuggade på och kände en mild fin löksmak. 

I en liten bäck växte den sirliga bäckbräsman med sina vita blommor, en grupp 

guckusko hade knoppar och vårärten blommade på många ställen i alla nyanser av blått 
och lila. 

Orkidéer såg vi, tvåblad och den säregna nästroten som saknar klorofyll. Från en källa 
kunde vi fylla på våra vattenflaskor, kallt uppfriskande vatten. 

Dags för fikarast i kanten av en glup. Glup är en öppen plats som fylls med smältvatten 
eller kraftiga regn. De torkar upp på sommaren och ger plats åt bl.a. strandviol, 

ormtunga och rosettjungfrulin. 

Den här dagen guidades jag och tio till av Peter Ståhl, författare till Gästriklands flora. 

Värdefullt att få namn på det vi såg. Många nya arter blev det för mig och några kända 
av mig sen tidigare.  
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 



 

 
 

 
 

 

 

 

 

 


